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%X ENO 1
I'®coa TV vE \:/aﬁ;a)n’] YO TNV EAAMNVIKY] YADGGO.:

I'vopilov 0 1 TOAD TO «YAMGGIKA SIKAGTHPLO» TOV GTHVOVTIOL
ovyvé oto péca Waltking evnuépmong Kal 100itepa 0To J0dIKTLO. XTO EOMAL0 TOV
KOTTYOPOULLE ' vvnlme n véa yevid. To kotnyopntiplo eivor KoTamEATNC:

« TodTNTO TNG |XPNONG TS EAANVIKNG YAMooOC omd TOvS VEOLG OTNUEPO Eivar
YOUNA, «puhovv| ue 300 to moAd ALEEIS), «YPNGIUOTOOHV U aKoToAoBioTiK
YADOGoO yepdtn Popoioyieg Kot EeEVioUoDE» Kol -TO QYOTNUEVO TOVG- «1 EAANVIKN
YADGGO POEIPETAL KOl GUPPIKVMOVETOLY.

H xwovvoroyia mepl Ae&umeviog Kot a@eAANVICHOD NG EAAMVIKNG YADOGOS 0o
TOVG VEOLG eV gival apd v avay®ua amévavtl 6Tov TOViKO Tov Tpoevel avty M
«Qyvootn yn». Ag TPocTaONGOVE VO TPOCEYYICOVIE TO PUIVOLEVO TNG YADCGCHS TOV
VE®V KOl VO, KOTOVONGOLUE TOV POAO TOV GTO TOAVTAOKO GUGTNHO 7OV AEYETOL
YAOGGo, Kou TOTE Bo cuvewdnromomcovpe OTL Ol OPVNTIKEG OTAGELS Kol M
Kivoduvoroyia elvar vepPoAtkég avTidpdoelc.

Yrdpyelr opotoyévelo otn yAoooo; Ilpocomkd Oewpd avtd 10 €pOTNUA
Kevipkd. Agv elvar Alyolr owtoi mov PAEmOLV TN YAMOGO GOV £VO OLOLOUOPPO,
OYKVAOUEVO, oTafEPO ONovpYNLa, LE Acia EmPAVELD Kot TEAELES Yoviec. OTonToTE
omokAivet amd 10 pHOVTEAO TOL £Youv OTIAEEL TO OVOUALOLV  «KOTAGTPOON,
Katakpeovpynomn, ¢@bopd TC YA®OoOC» KOl pHE Ve COPO  CUVAICOMUOTIKE
QOpPTICUEVEG AEEEIC OV YTLTOVV KaTeEVOEioy oTOl €OVIKA OVTOVOKANGTIKG KOl GTO
§VOTIKTO TNG KOWOVIKTG emPimong.
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2V TPAyHaTIKOTNTA, 1 YADOGGA, 1 KaBe YAOGGH 6€ KAOE ypoviky| mepiodo,
elval évag evéMkTog Kot TOAVHOpeog (mvtavoc opyaviouods. Ilpoceépet otoug
OMIANTEG TNV EMAOYT] VO LIAOVV GE EMIGNUO 1 OVETIGTLLO VYOG KO VO S10POPOTOLOVV
TNV OUIMa TOVG YE@YPOPIKA, OAAG KOl KOWVMOVIOAEKTIKA, ONAadN avdioyo pe v
KOWMOVIKT] TOVTOTNTO TOL GUVOMIANTH TOVLG. ZEPOLUE KOAQ OTL 1 EMIKOWVMOVIOKT
TEPIGTOON KOL 1 TOVTOTNTO TOV GUVOMIANT pog KaBopilovv to Ae&lAdylo kot tov
TPOTO EKPPOCNC OV EMIAEYOVLLE.

To 1010 cvpPaivel Kot pe TOLG VEOVS TOL TPOGHPUOLOLY TNV EMKOVMVIO, TOVG
mo OLLOVIG TOVG.

Enopévoc, n YAdooo toug dev LovomtmAel 6e Kapd T GUVOAIKT] YAMGGIKN

YPOVIKA TEPLOPIGUEVT] OTN VEOVIKN MALKiaL POTOV: EKEL YEVVIETOL KoL EKEL
gyKataleimeTon o1yd oiyd.

Agv mpénel va Eeyxvdpe 0Tl @V VE@V Ogv glval oUTe o EAANVIKN
TPMOTOTLTIO, OVTE U0 TPOCOUTN var éva KaBoAkd kot dloypovikd
QOVOLEVO, U0l KOWVOVIOAEKTOGTIQL YPApeTOl GE OAEG TIG YADGOEG Kol OAEC TIG
terevtaio. ypovia, AOY® ™G avEavOuevng

¢, elvan éva «OmAo» Yl va apuelofnTovv Tov
péveg a&ieg Tov oToOC TPEGPEVEL.

vo ™ domictwon 61l 1 YA®GoH TV VEOV givor éva
VOIKNG YADGGOG Kot €xel T pileg g oV KOWMOVIKNY

VTOKOTOGTNGEL TN YAD®OGO GLUVOMKA, OAAQ avtifeta amotedel mnNyn EUTAOVTIGHOD
TOV EMKOWVOVIOK®OV ETAOYDOV TOV TPOGPEPEL 1] YADOGO, GTOVG OLUANTEG TNG. AV TNV
amelel” T cvpTANPOVEL!

Bevédwktog Baoureiov, M.Sc.,
Eopnpuepida n Enpepvi), 6 Xenteppfpiov 2016

(draoKevaopévo Yo TIg avayKkeg TG e€éTaong)
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H yA®ooa pov — pon {ong

AwcOdvopat T YAOGGO LoV GTO GMLLO, LLOV.
Awomepvd to eyKeaikd KOTT

Kol eoTilel T okéym

o POUEVT
He eovn Yo Kol 00y OVIGTMV TOV EIKOGIEVOL

WCETAL OTO (51')},LTC(XV

onKavel AMdPapa ameAevBépmong,
obuevn pe mdbog poboug kat 1otopio
HE TOAELKES 10 EG Popéveg Le aipo
J0PVOCTEPAVOUEVES e avOpEiaL.
H yAdcoa pov dev givor «peydin»
OAAG LLEYOAELDONG,
TEIVEL SUVAIKA TO YEPL LOV

o€ L0 TayKOoULoL YEpayio pe OAOVE Tovg Aaovg,

TEAEGLOIKADVTOG Y10 TO SMVEKES TG VTTOPENG TNE.
Atvovtog axkdpa péyes, Ommg d1aKocta Ypovia TPy

VTOYPAPEL TNV TOVTOTNTA LLOV,

dwppéovtag kdbe pov EAEPa

oV péca TG maALeTal 1) EALGSaL.

I'kéin Ntnqha, «XL», ekdooerig KEAPOZX, 2021
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OEMA A

1° vrogpOTHO

[Toww elvor m amoymn tov ocvvraktn tov Kewpévov 1 oyetikd pe v vmapén
opoloyévelng otn YAoooa; Na amavioete TepAnntikd og gva keipevo 60-70 Aé€ewmv.
Movéoeg 10

2° vmogpAOTN RO,

Xmv 1tpitn mapdypapo tov Kewpévov 1 o o LOTOlEL EKTETOUEVOL TNV
LETAPOPIKT YPNOT TNG YADOGGOC. Na avapEpeTe 0 apadeiypoTa ovTnS TS XPNONS
KOl Vo OIKOMOAOYNGETE TNV EMIAOYT IKTY G TPOG TO EMKOWVOVIOKO
OTOTELEG LA

Movéoeg 10

3% vrogpOTNHO x
«N EMKOWVWVIAKI TEPIO 1 § TAVTOTHTA TOV GVVOuULINTH pas Kabopilovv to

Zsé’tloyto Kai Tov rpo 0 Expp ov emiléyovue» (4" mopaypoapog) No eEnynoete
0 TANOLVTIKO TPOCMOTO GTO TOPATAVE OTOCTOGLLO,
ete o€ 7 mAnBuvtikd tpdcwno. ( Movada 2) kot moteg
¢ mapatnpeite katd ) petotponn avtr; (Movaodeg 3)

VQOAOYIKEG 6 0LPOPE
Movaoeg 9

4° vrogpOTNHO.

Na npocdiopicete 10 €100¢ ToL GYOAiov OV ekPpalovv Ta onueia oTiENG o8 Kabéva
o TO OTOCTAGLOTO LE EVTOVT YPAPT).

o. «uaovv pe 300 to morV AEEay (el0ayYIKA)

B. M YA®oow TOV VE@V ExEL YapakTipa epruepo: (SutAn tedeia)

Y. ™ ovpuIANPAOVEL (OavpacTiKo)

Movaoeg 6
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OEMA B

To oyoleio cog dopyavdvel pa nuepida pe Bépa «H yAwoowkn ékppaon tov véwv
onuepa ko y0eo». Eoelc, oe o oo (300-350 Aégelg) g opuAnthg/opiAntpia-
EKTPOGOTOG TOV GLUUOONTOV GG ETLYEPNUATOAOYEITE YTl emMAEYETE a Wdaitepn
YADGGA Y10, TV EMKOIVOVIA GG KOl TOla Opla, KOTA T YVOUN GOC, TPETEL Vo TNPEiTE
KOTA TN XPNON TG UNTPIKNG GOG YADGGOS, OGTE va unv v vrofoduilete.

Movéoeg 30
OEMAT
Y10 Keipevo 2 vo evromicete téooepa O1APOPETIKE. EKQ 0 pEGO KoL Vo TO
EPUNVEVCETE GE GYECT LE TO KEIPEVO.

Movéoeg 20

OEMA A
[Towo &ivor to kvpiapyo cuvaicONuo KOI’) vrokelévov oto Keipevo 2 ko
o0 amodideTon avtd; [Tola cuvoucHn HLovpyoHVTOL OO TNV AvAyvmOGeT TOL

o puatog; Na avantdlelg v epunveld sov oe éva keipevo 100 - 150 AéEewv.
Movéoseg 15

\
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